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PASSE PAR TOUT  
Psychosoziale Stärkung für berufliche und soziale Integration 
 
COACH-PROFIL 

 
 

ESTHER FISCHER 
empathisch · lösungsorientiert · querdenkend 
 
 
 
 

 
 
WAS MICH AUSZEICHNET 
Seit 2005 begleite ich Menschen in anspruchsvollen beruflichen und privaten Situationen. Ich 
bringe fundiertes Fachwissen und langjährige Erfahrung in der Arbeit mit Klient*innen mit, die u. 
a. von Burnout, Ängsten, Blockaden, Suchtthematiken, PTBS, bipolaren Störungen, Asperger-
Syndrom oder körperlichen Einschränkungen betroffen sind. Besonders erfüllend ist es für mich, 
Menschen in anspruchsvollen Situationen mit gezieltem Coaching in ihrer persönlichen 
Entwicklung und auf dem Weg zur passenden Stelle zu begleiten. 
 

WOBEI ICH SIE UNTERSTÜTZE 
✓ Wiedereingliederung & berufliche Neuorientierung 
✓ Coaching & Persönlichkeitsentwicklung 
✓ Stress- und Konfliktbewältigung 
✓ Leitung, Teamführung & Aufbau von Projekten 

 
AUSBILDUNG & EXPERTISE 
✓ Systemischer Enneagrammcoach 
✓ Gewalt-, Krisen- und Traumacoach 
✓ Systemische Berufsagogin / dipl. Arbeitsagogin 
✓ Coach für triadische Systemik, Gewalt-, Krisen- und Traumabewältigung 
✓ Verschiedene Weiterbildungen in Psychologie, Beratung und Pädagogik 

 
BERUFLICHE ERFAHRUNG 
✓ Job Coach & Beraterin, Stiftung Zukunft Thurgau 
✓ Coach & Beraterin, SilverLinings Coaching Altnau 
✓ Leitung & Aufbau Nachbarschaftshilfe See, Region Bodensee 
✓ Teamleiterin & Arbeitsagogin Integrationsmassnahmen Brüggli Romanshorn 
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